Historia y cultura Bant y Nildticas de
Africa Subsahariana

A HISTORIA

Voy a centrar mi atencion en el tema de las culturas africanas.
Sobre la historia de los pueblos Niléticos y Bantus sélo sefialaré algunos
datos bésicos..

1. Los pueblos Niléticos

= Los pueblos niloticos expanden su territorio en emigraciones sucesivas
que podrian ocasionadas por el cambio climatico que provocé la
desertizacion del norte de Africa, hacia el afio 6.000 a.C.
- Pueblos cusitas y Nildticos, que eran pastores, emigran hacia el sur
en busca de pastos.
= Con fechas mas precisas podriamos decir que los pueblos niloticos
emigran
- del Sur de Egipto y de Sudan,
- entre los afios 1 400 y 1000 a.C.,
- hacia territorios mas al sur situados en las actuales Sudan del Sur,
Uganda, Kenia y Tanzania.

Sudan del Sur:  Dinka, Nuer, Shilluk.

Uganda: Luo (acholi, alur y jopadhola),
Ateker (iteso y karamojong),
Lango y Kumam.

Kenia: Masai, Samburu Turkana.
Joluo (parte del grupo luo).
Klenjin, (elgeyo, keiyo, kipsigis, marakwet, nandi, pokot, sabaot, terik, y tugen).

Tanzania Masai

= Los Niloticos suelen ser pastores.
- Son esbeltos y delgados debido en parte a una alimentacion rica en
proteinas animales (sangre y leche).
- Practican el robo mutuo de ganado vacuno (Mito de Dios
encomendandoles el ganado vacuno).
- Entre ellos es frecuente el sistema de grupos de edad (iniciacién) y la
circuncision.
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3.

. Los pueblos bantus

Los pueblos banttis ocupan gran parte de Africa subsahariana.
Mas que una comunidad étnica habria que considerarlos como una
familia linguistica,
ya que pueblos de origen cushita o nilético han adoptado idiomas
bantus (como los tutsis y los hemas).

Las primeras migraciones bantus podrian datar de entre los afios 4 000 y
1000 a.C.,
- a partir de las actuales Nigeria y Camerun,
-y se consolidan entre los afios 1 000 y 500 a.C.
- a partir del Camerun, las selvas ecuatoriales (sur de la gran selva del
Congo) y del Chad.

Entre los bantis predominan los agricultores, menos esbeltos y mas

robustos, debido en parte a dietas ricas en fécula.

- Gracias al dominio del hierro desarrollaron la agricultura lo que
permitié un aumento demografico considerable entre ellos.

- Entre los bantus es frecuente el sistema totémico de clanes.

Tanto los pueblos niléticos como bantus
» Se organizan en unidades geograficas y politicas basadas en el clan.
» Desde el punto de vista religioso
- suelen tener el concepto de un Dios supremo (con muchas
variantes),
- espiritus intermediarios
-y la veneracion de los antepasados.

Acontecimientos historicos

Dos grandes acontecimientos historicos han marcado la sicologia de los

pu
de

eblos africanos, en general, y han influido enormemente en el desarrollo
sus culturas.

La esclavitud, sobre todo la esclavitud transatlantica, interpretada en
claves racistas.

Y la colonizacion, interpretada en claves de una pretendida superioridad
cultural y moral.



Nimero de esclavos sacados de Africa

Ruta Periodo NUamero Tasa anual
Mar Rojo 650-1920 (millones) (miles)
Costa Swahili 650-1920 4.1 3.21
Transahariana 650-1910 3.9 3.12
9.0 7.13
Total Islamico
Total Atlantico 17.0 13.1
Total Global 11.7 26.04
28.7 39.05

1 Austen (1979)
(1982)"

2 Austen (1977) 3 Austen (1979) 4  Lovejoy

= Laexportacién de esclavos africanos fue posible
- Porque ya existia una esclavitud intra africana y mercados bien organizados
- Porque los mismos africanos colaboraron en el comercio de esclavos.
- Seguin John Thornton la esclavitud se habria generalizado en Africa a causa de las leyes
tradicionales de tenencia de tierras:
Los africanos no poseian la tierra, que era propiedad del clan
Pero poseian los productos de la tierra, de aqui la necesidad de abundante mano de obra:
poligamia, muchos hijos y numerosos esclavos.
- Comparacion con la situacién en la Europa medieval: posesion de la tierra y condicion de
siervos.

= Africa no ha sido el tnico continente en donde han existido esclavos ni el Ginico continente
colonizado, pero si ha sido el altimo.
¢Cémo se explican estos acontecimientos historicos?
Segun algunos autores, tanto africanos como europeos
> la exportacion de esclavos en gran escala (sobre todo a partir del siglo XV — XVI) y la
colonizacién
> Fueron posibles por el hecho de que Africa perdiera el tren de la tecnologia a finales del
S|glo XV y principios del XV1.
Hasta finales del siglo XV, tanto la tecnologia como los intercambios comerciales
estaban equilibrados
- A partir de entonces comienza la revolucidn industrial en Europa.
- Africa no llevé a cabo una revolucion industrial y quedo retrasada
Para llevar a cabo un balance comercial tuvieron que recurrir a la exportacion de
esclavos y de materias primas: marfil, oro...

» Para muchos africanos, el trafico de esclavos y la colonizacion son los factores
dominantes de la decadencia y de las consiguientes dependencia y marginacion del
continente. En efecto, puede considerarse la colonizacion como secuela natural del
trafico de esclavos, como otro aspecto del mismo.

1 Ibidem p. 275




4. Organizacion politica actual

= La organizacion politica actual es resultado de la colonizacion, que
estructur6 Africa en 54 estados

- Latotalidad de los estados africanos practican hoy un
pragmatismo politico, con el neoliberalismo econémico como
base.

- Los estados estan gobernados por regimenes mas o menos
democraticos (mas bien menos que mas) y con mayor o menor
eficacia.

- El suefio Panafricano ha jugado y sigue jugando un papel en el
continente.

B CULTURA

| Cultura tradicional africana: sus caracteristicas

Introduccion
= Se dan importantes diferencias entre dos tipos de caracteristicas
culturales en cualquier pueblo o sociedad.
- Unas son mas radicales, podriamos Ilamarlas estructurales
- Las otras son mas adaptables

» Las primeras estructuran la sociedad misma y su evolucion influye
en el cambio de todo el conjunto social, ya que constituyen el
entramado mismo de la cultura.

v No se dan diferencias culturales entre las familias bantlis o
niléticas en estos aspectos que he denominado radicales o
estructurales.

v’ Estos aspectos estan presentes
- en todas las culturas de Africa Subsahariana
-y muchas de ellas afectan a la totalidad del continente.

- Incluso, yendo més lejos podriamos decir que afectan a todas
la sociedades pre-industriales en cualquier parte del mundo.

v" Dicha caracteristicas son la siguientes

- Concepto holistico de la realidad,

- Sociedades estructuradas en torno al clan.

- Vivencia comunitaria de la vida humana.

- Forma intuitiva de conocimiento que evita la dicotomia sujeto-objeto.
- Concepto metafisico-religioso (méagico) de la causalidad.
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- Concepto del tiempo orientado hacia el pasado y actitudes ante el tiempo.
- Multiplicidad de lenguas.

v/ Otras caracteristicas culturales son mas adaptables y pueden
permanecer, mas o menos iguales a si mismas, aunque la sociedad se
transforme profundamente. Estas Gltimas
- Estdn mas ligadas a circunstancias de lugar, de situacion

geografica, de clima...
- Y condicionan el tipo de trabajo, de alimentacion, de vestimenta,
de formas artisticas y de folklore en general.

v/ Las mayores diferencias culturales entre los pueblos de Africa
pertenecen a este tipo de diferencias.

- Es el tipo de diferencias que se da entre pueblos Bantus y
Nil6ticos del Africa subsahariana.

- También es el tipo de diferencias mas frecuentes entre diferentes
etnias pertenecientes a la familia de pueblos, bantds o a la familia
de pueblos niloticos.

- También al interior de cada una de estas grandes familias se dan
diferencias culturales.

= En mi basqueda de comprension de Africa siempre he tenido en
cuenta lo que piensan los africanos (intelectuales, pensadores) sobre
cuanto concierne a Africa. El respeto a la vision africana reclama ese
dialogo incesante.

= Al considerar las claves para una comprension de Africa, creo que
habria que comenzar por lo que un gran nimero de africanos
consideran las caracteristicas fundamentales de la cultura tradicional

africana.
- Concepto holistico (unitario) de la realidad,
- Sociedades estructuradas en torno al clan.
- Vivencia comunitaria de la vida humana.
- Forma intuitiva de conocimiento que evita la dicotomia sujeto-objeto.
- Concepto metafisico-religioso (méagico) de la causalidad.
- Concepto del tiempo orientado hacia el pasado y actitudes ante el tiempo.
- Multiplicidad de lenguas.
Es posible que puedan enumerarse algunas otras, pero estas me

parecen esenciales y a ellas me limitaré.



= Dichas caracteristicas han sufrido cambios importantes en las ultimas
décadas pero, en parte, siguen influenciando la mente y el
comportamiento de las sociedades africanas.

Concepto holistico de la realidad,

La cultura tradicional africana percibe la realidad como un todo

dindmico: fuerza vital.

> La vision totalitaria es esencial a la vision africana del mundo

> Se trata de un concepto vitalista de la realidad que auna Dios, la
naturaleza, el grupo humano y los individuos del grupo en una red de
conexiones vitales.

El misionero franciscano Placide Tempels, quien expreso en categorias

filosoficas esta vision, argumenta en su Filosofia Bantu, que las

categorias metafisicas del pueblo Bantl se reflejan en sus categorias

linglisticas, que revelan los supuestos fundamentales acerca de la

realidad.

> En 1945, Placide Tempels publicé su libro La philosophie Bantoue
de I"étre, en el que exponia lo que consideraba ser la metafisica de la
fuerza vital de los bantus.

> La fuerza vital es para los bantus el valor fundamental Unico,
identificable con la existencia.

v' Todo ser estd dotado de fuerza vital, o mejor dicho, es una
participacion de la fuerza vital, y su vitalidad es variable.

v Todas las fuerzas vitales estan interconectadas, interdependientes
y situadas jerarquicamente por referencias cruzadas.

v' Se concibe el universo como una vasta red de fuerzas
interactivas, ninguna de las cuales puede actuar sin producir una
causacion vital en todas las demas fuerzas individuales y en la
totalidad.

- Esta influencia puede ser positiva o negativa, y la meta de todo
ser es penetrar en el nicleo del sistema vital para fortalecer su
propia fuerza vital y asi fortalecer todo el sistema.

- Los seres humanos se encuentran en el centro del tejido vital,
y la generacion presente en la tierra constituye el centro de la
humanidad entera, que incluye a los muertos y a los ain no
nacidos.

» Lanaturaleza debe servir para mejorar y perpetuar la vida.



http://en.wikipedia.org/wiki/Placide_Tempels

v La cultura, religion incluida, y todas las instituciones y saberes
humanos estan orientados a ese mismo proposito: favorecer la
vida y superar cualquier peligro para la vida.

v' La ética bantu se define por esta misma referencia, a la vida, a su
desarrollo y a su proteccion.

= Intelectuales africanos procedentes de todos los rincones del Africa
negra describen la concepcidn africana del mundo de la misma manera
que lo hizo Tempels.
> Por ejemplo, la definicion que Senghor hace de lo que él llama

“I'ontologie negro-africaine” esta muy cercana a la idea bantu del

mundo expuesta por Tempels.

v Es unitaria y existencial, un sistema totalmente basado en el
concepto de la fuerza vital que es el fundamento del ser y mas
radical que el ser.

v Su fuente es Dios, y todos los seres, las piedras también, sacan su
existencia de su fuerza vital, cuya tendencia innata es crecer.

» John S. Mbiti es otro clasico en esta linea de pensamiento: También
subraya

- la globalidad,

- el vitalismo,

- la posicion central del hombre en el universo africano

-y la influencia soberana del grupo®.
"Se puede, por tanto, decir que para los africanos el hombre ocupa el centro del
universo. En esta posicion, puede servirse del universo, sacar de él algin provecho por
medios fisicos, misticos o sobrenaturales. Ve el universo en términos de hombre, y
procura vivir en armonia con él. Aunque no haya vida en un objeto concreto, el africano
le atribuye una vida mistica y asi establece una relacion directa con el mundo
circundante... EI hombre no es duefio del universo, s6lo es su centro, el amigo, el
beneficiario, el usuario. Debe, por tanto, vivir en armonia con el universo, obedecer sus
leyes de orden natural, moral y mistico. Si estas leyes son violadas, es el hombre el que
sufre las consecuencias. Los africanos han llegado a estas conclusiones a través de una

larga experiencia, observacion y reflexion™. (John S. Mbiti)

= El proyecto de Dios, el proyecto de los antepasados
> Se tiene que respetar por completo.
» El hombre tiene un deber religioso hacia la naturaleza y debe vivir en
harmonia con la naturaleza, en simbiosis con ella.

2 John S. Mbiti, African view of the Universe in "An introduction to African religion", Heinemann, London
1975, pp. 31-39.

3 lbidem, p. 39.



2 Sociedades estructuradas en torno al clan.

= Son sociedades cuya célula base es el clan.
> Se supone que el clan es una linea bioldgica y que el lazo ontoldgico
entre los miembros es la consanguinidad, real o supuesta.
> El linaje es el valor supremo y absoluto: la ética tradicional se centra
en el clan.
» La estructura por clanes es una de las piedras angulares mas tenaces
y resistentes del edificio de la cultura africana.
> El linaje ejerce un férreo control sobre los individuos: La iniciativa y
la creatividad individuales quedan limitadas.
= Los antepasados son los custodios de la tradicién y el respeto hacia ellos
se impone mediante tabues y el miedo al castigo.
> EIl papel principal de los ascendientes es asegurar la perpetuidad
de las tradiciones.
» Todo esto genera actitudes muy conservadoras ya que la sumision

a la tradicion se interioriza mediante la educacion.

» AUn asi, las sociedades no son inertes, pero tienen control total
sobre los cambios.

v Estos ocurren a un ritmo muy lento y de forma tal que puedan
ser absorbidos sin que suponga un desafio a la estructura base
de la sociedad.

v" Los cambios se aceptan mas facilmente cuando se disfrazan de
tradicion. "El mas grave de todos los vicios internos de las
sociedades africanas me parece que es la ignorancia que
nuestras culturas tienen sobre la idea de progreso”. (Cheikh
Hamidou Kane, Comme si nous nous étions donné rendez-
Vous).

3 Vivencia comunitaria de la vida humana.

= La mayoria de los intelectuales africanos, tradicionalistas y criticos,
estarian de acuerdo con las siguientes afirmaciones:
- "Estar en comunidad estructura la personalidad del africano.

- La comunidad esta antes que la subjetividad™.

= La pregunta es: ¢Anula la individualidad la insistencia de la comunidad?
» Como respuesta a esta pregunta, los intelectuales tradicionales suelen
decir que existe un equilibrio perfecto y que el individuo se realiza
en y mediante la comunidad.
> Los escritores mas criticos, por el contrario, afirman que la
comunidad oprime a los individuos y les reprime la creatividad.



v El concepto de persona es progresivo: El nifio o el joven van
convirtiéndose en persona en proporcion a Ssu progresiva
iniciacién en los principios y reglas de la sociedad.

v Durante el proceso, la persona es imbuida en los principios y las
reglas de la sociedad y los interioriza.

v' Se considera que el individuo es una persona totalmente
desarrollada sélo después de haber completado este proceso de
interiorizacion. Para entonces, la persona esta totalmente
identificada con la tradicion.

= El bien de la comunidad esta siempre por encima del bien del individuo
y a menudo se consigue a expensas de éste.
v El individuo queda inmerso en el grupo natural de sangre y sometido
ael.
v’ Este aspecto de la cultura tradicional, aunque vigente se ve
profundamente alterado y el individualismo se insinta con fuerza,
también entre los africanos.

4 Forma intuitiva de conocimiento que evita la dicotomia sujeto-
objeto.

= Un buen nimero de escritores filoséficos africanos (cuyo principal

representante seria Léopold Sedar Senghor) afirma que los africanos
poseen una forma especifica de conocimiento.

- Hacen especial hincapié en la intuicion (en este punto estan todos de

acuerdo),
- Y en la ausencia de la dualidad sujeto-objeto.

> La forma de conocimiento occidental es analitica, discursiva y
abstracta, marca la distancia entre el sujeto y el objeto y aspira a
controlar la naturaleza.

» En contraposicion a Occidente, la forma de conocimiento africana es
intuitiva, emocional, participe y aspira a tener una relaciéon con la
naturaleza de amor y de entrega hacia ella.

> A pesar de la insistencia en la inmediatez y la emocion, la forma
africana de conocimiento, segin se afirma, es también racional y
logra un estado superior de conocimiento.

= Las formas de conocimiento africana y occidental se basan en
presupuestos diferentes:
» Los occidentales dan por sentado que sujeto y objeto son entidades
separadas.
v’ La filosofia va de un extremo (materialismo, naturaleza) al otro
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(racionalismo, idealismo)
v"'Y cae en contradicciones de todos los tipos.

> Los africanos dan por sentado la unidad de las facultades de la persona
y que sujeto y objeto coinciden; de esta forma alcanzan una
percepcidn estética de la realidad.

» La dificultad inherente a esta vision estética de la realidad es el hecho
de que las ciencias positivas requieren el sujeto se distancie del objeto,
para analizarlo y transformarlo.

Concepto metafisico-religioso (magico) de la causalidad.

Causalidad
» El pensamiento moderno da por sentado el concepto de causalidad
natural:
v/ Existe una serie de causas secundarias que suceden con
regularidad y que por tanto son predecibles;
v' Ademas, el tiempo es ilimitado.

» También los africanos conocen este concepto de causalidad natural,
que opera principalmente en la experiencia diaria de la percepcion
sensorial y en la tecnologia tradicional.

» Sin embargo la eficacia de las causas naturales es de caracter
secundario: depende de la causalidad metafisico-religiosa, que es la
verdad y la causalidad altima.

Dios, los antepasados Yy los espiritus, los poderes magicos y otras fuerzas
ocultas de la naturaleza, son los verdaderos agentes de la causacion y son
maés bien impredecibles:
> La causalidad es la suma total de la variedad de causas posibles,
que son libres y a menudo caprichosas.
> EIl elemento azar no estd presente en el concepto africano de
causalidad. La causacion siempre tiene un objetivo aunque éste
sea desconocido.

Desde el punto de vista del conocimiento, si el modelo explicativo de la
"magia" satisface mi necesidad de comprension y mi curiosidad, me veré
menos inclinado a buscar una explicacion cientifica.
» Latecnologia aplicada correspondera al modelo explicativo.
> En el caso del Africa tradicional, la tecnologia correspondiente al
modelo explicativo metafisico religioso sera tecnologia "magica"
mas que tecnologia basada en la ciencia.
» También en este caso se verd disminuido el esfuerzo de la
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investigacion tecnoldgica y cientifica.

v’ La conviccion de que el éxito de todo tipo (trabajos buenos,
riquezas, salud, fertilidad, buenas cosechas...) se puede lograr
mediante la formula de los "métodos magicos"”, forma parte de
la mentalidad africana

v Y sigue vigente hoy dia, incluso educadas, incluyendo a
politicos y funcionarios.

6 Concepto del tiempo orientado hacia el pasado y actitudes ante el
tiempo.

= Se ha llegado afirmar (John Mbiti entre otros) que para los africanos el
tiempo se orienta hacia el pasado méas que hacia el futuro. La historia
mira hacia el pasado.

> Lo que si parece ser cierto es que la percepcion del tiempo va
ligada a la genealogia y en este sentido sigue unida al vitalismo y
a la vida del clan en particular.

> La era dorada es la era de los comienzos miticos, la era de los
ancestros.

» El futuro es peligroso porque puede traer cambios que desvien las
maneras de los antepasados. Los rituales de la supresion del
tiempo para regresar a los comienzos miticos son muy comunes en
todo el continente africano, o al menos solian serlo.

= Exista 0 no un especial concepto africano del tiempo, lo que si es cierto
es que los africanos tienen una actitud relajada por lo que respecta al
tiempo.

» Esta actitud, aunque relajante, puede reducir la competitividad en
relacion a otras partes del mundo en las que se percibe el tiempo
como un valor econémico.

» La proyeccion hacia el futuro parece ser una condicion necesaria
para marcar proyectos y objetivos.

7 Multiplicidad de lenguas.

= La lengua es un simbolo étnico poderoso y puede ser un elemento
divisorio en un pais constituido por muchos grupos étnicos que hablen
lenguas diferentes.
» Apenas algun pais africano cuenta con una lengua nacional local.
» Por lo tanto, estan privados de este simbolo unificador y de la
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posibilidad de comunicacion a nivel nacional.

= Por otra parte, las lenguas europeas, que llevaron consigo los
colonizadores,
> Introducen clases privilegiadas de quienes tienen acceso a dichas
lenguas.
» Ademas los nifios tienen que aprender una lengua extranjera antes de
que se pueda impartir en toda regla la ensefianza de diferentes
materias.

= Laensefianza en lenguas vernaculas tiene también serios inconvenientes:
» Hay demasiadas, la preparacion del material pedagdgico y de la
literatura, incluso en las lenguas principales, es dificil y muy costoso.
» Una vez que se ha completado el proceso de alfabetizacion en las
lenguas vernaculas, es dificil encontrar literatura que leer y con la que
continuar su educacion, sobre todo cuando se trata de literatura
especializada.

= Para mantener las lenguas vernaculas, tener una lengua nacional propiay
adquirir acceso a la informacion altamente especializada se ha propuesto
la solucion del trilingliismo: la lengua vernacula de cada grupo étnico, la
lengua nacional o regional y una lengua europea.
» Lasolucién del trilingliismo comporta serios problemas.

v Si tomamos en consideracidon la relacion tan estrecha que existe
entre lenguaje y pensamiento, a menos que se tenga un buen
control de al menos una lengua, existen probabilidades de que el
pensamiento sea confuso, independientemente de la capacidad
intelectual de los individuos.

v Dadas las precarias condiciones de la ensefianza en la mayoria de
los paises africanos, la poblacién que alterna lenguas distintas en
etapas diferentes de la escolarizacion, aprendera varias lenguas,
pero sera limitado el nimero de quienes aprendan una de ellas de
forma adecuada.

> Un ndmero de paises africanos ha optado por una lengua colonial
como lengua nacional.
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